
CALENDARIOCALENDARIO

ESORDIENTI C/B
d a  l u n  a  g i o  -  o r e  1 7 : 0 0 - 1 8 : 0 0
D a  n o v e m b r e  d o m e n i c a  -  o r e  1 0 : 3 0 - 1 1 : 3 0  

ESORDIENTI A

RAGAZZI

Corsi atletica 2022/23 - le domeniche da novembre a dicembre 
     (in assenza di gare) 

I N F O @ P O L I S P O R T R I V E N E T O . I T

d a  l u n  a  m e r c  -  o r e  1 7 : 0 0 - 1 8 : 0 0
V e n e r d ì  -  o r e  1 8 : 0 0 - 1 9 : 0 5  ( c o n  R A G A Z Z I )
D a  n o v e m b r e  d o m e n i c a  -  o r e  1 1 : 0 0 - 1 2 : 0 0  

d a  l u n  a  m e r c  -  o r e  1 8 : 0 0 - 1 9 : 0 5
V e n e r d ì  -  o r e  1 8 : 0 0 - 1 9 : 0 5  ( c o n  E S O R D I E N T I  A )
D a  n o v e m b r e  d o m e n i c a  -  o r e  1 1 : 0 0 - 1 2 : 0 0  

Campo sportivo Draghiccio (Campo Cologna) - Trieste 
     



CALENDARIOCALENDARIO

CADETTI
L u n ,  m e r c  e  v e n  -  o r e  1 8 : 0 0 - 1 9 : 1 5
G i o v e d ì  -  o r e  1 8 : 0 0 - 1 9 : 1 5
D o m e n i c a  -  o r e  1 1 : 3 0 - 1 2 : 4 5  

ALLIEVI

DA JUNIORES IN SU

Corsi atletica 2022/23 - le domeniche da novembre a dicembre 
     (in assenza di gare) 

I N F O @ P O L I S P O R T R I V E N E T O . I T

L u n ,  v e n  -  o r e  1 9 : 0 0 - 2 0 : 3 0
M a r ,  m e r c  e  g i o  -  o r e  1 8 : 0 0 - 1 9 : 3 0
D o m e n i c a  -  o r e  1 1 : 3 0 - 1 2 : 4 5  

T u t t i  i  g i o r n i  -  d a l l e  o r e  1 8 : 4 5
S a b a t o  p o m e r i g g i o  p r e s t o  e  d o m e n i c a  m a t t i n a  

Campo sportivo Draghiccio (Campo Cologna) - Trieste 
     



CALENDARIOCALENDARIO

CORSO ADULTI (MUOVITI IN FAMIGLIA)
L u n  -  o r e  1 7 : 0 0 - 1 8 : 0 0  e  1 8 . 1 5  -  1 9 : 1 5
M e r c  -  o r e  1 8 : 0 0 - 1 9 : 0 0  

GRUPPO LANCI (ASSOLUTI)

GRUPPO MEZZOFONDO

Corsi atletica 2022/23 - le domeniche da novembre a dicembre 
     (in assenza di gare) 

I N F O @ P O L I S P O R T R I V E N E T O . I T

C o n t a t t a r e  A L E S S I O  R O M A N O  3 4 0  5 0 8  7 4 4 9  

Campo sportivo Draghiccio (Campo Cologna) - Trieste 
     

C o n t a t t a r e  S T E F A N I A  R U S T I C I  3 4 9  7 2 6 2 2 8 9  

GRUPPO SALTI
C o n t a t t a r e  ( A l t o )  M A R O U A N E  M R A D  3 8 8  5 6 6 1 3 0 7   

C o n t a t t a r e  ( L u n g i o )  R O B E R T O  M A C C A R O N E  3 4 6  3 3 2 4 4 3 8



CALENDARIOCALENDARIO

GRUPPO VELOCITA' OSTACOLI (SALTI IN EST.)

Corsi atletica 2022/23 - le domeniche da novembre a dicembre 
     (in assenza di gare) 

I N F O @ P O L I S P O R T R I V E N E T O . I T

C o n t a t t a r e  A L E S S A N D R O  C O P P O L A  3 4 7  3 0 2 5 2 4 0  

Campo sportivo Draghiccio (Campo Cologna) - Trieste 
     

CONTATTI
S e g r e t e r i a  ( l u n ,  m e r ,  v e n  d a l l e  1 6 : 4 5  a l l e  1 9 : 1 5 )   

S e g r e t e r i a  ( F r a n c e s c a )  3 4 7  9 1 2 1 2 5 9   

S e g r e t e r i a  ( K a r i m )  3 9 2  6 8 4 2 9 0 9

E S O R D I E N T I  ( M a r i a )  3 6 6  2 7 8 5 3 7 7

E S O R D I E N T I  ( M i c o l )  3 7 7  2 8 8 4 3 2 4
R A G A Z Z I  ( A l i c e )  3 4 9  4 6 8 8 7 8 9  ( G i a c o m o )  3 8 0  1 0 6 5 8 4 2
C A D E T T I  ( A r t u r o )  3 2 7  9 9 1 3 0 7 2  ( R o b e r t o )  3 4 6  3 3 2 4 4 3 8
C A D E T T I  e  A L L I E V I  ( R o b e r t o )  3 4 6  3 3 2 4 4 3 8
M E Z Z O F O N D O  ( S t e f a n i a )  3 4 9  7 2 6 2 2 8 9



CALENDARIOCALENDARIO

ESORDIENTI C - NATI NEL 2016/17/18

Corsi atletica 2022/23 - le domeniche da novembre a dicembre 
     (in assenza di gare) 

I N F O @ P O L I S P O R T R I V E N E T O . I T

Campo sportivo Draghiccio (Campo Cologna) - Trieste 
     

ESORDIENTI B - NATI NEL 2014/15
ESORDIENTI A/U12 ES.10  - NATI NEL 2012/13
RAGAZZI- NATI NEL 2010/11
CADETTI- NATI NEL 2008/09
CADETTI- NATI NEL 2006/07
JUNIORES- NATI NEL 2004/05
PROMESSE- NATI NEL 2001/02/03
SENIORES- NATI DAL 2000
ADULTI (CORSI GENERALI) 
MUOVITI IN FAMIGLIA (CORSI GENITORI DEGLI ATLETI) 



CALENDARIOCALENDARIO
Corsi atletica 2022/23 - le domeniche da novembre a dicembre 

     (in assenza di gare) 

I N F O @ P O L I S P O R T R I V E N E T O . I T

Campo sportivo Draghiccio (Campo Cologna) - Trieste 
     

INFO GENERALI
C o n t a t t a r e  A L E S S A N D R O  C O P P O L A  3 4 7  3 0 2 5 2 4 0  

NOTE
G l i  o r a r i  p o s s o n o  e s s e r e  m o d i f i c a t i  p r e v i o
a c c o r d o  c o n  g l i  a l l e n a t o r i  


